
    

    
字字字字要论姓名好坏之前必须要先了解如何拆解文字及论断方式：此篇文章为起

个好名研究所用。 

在姓名学中，一般起名字可分：单姓复名字、单姓单名、复姓复名、复姓单名字 

一. 

起个好名字分为『天、人、地』三大部分 

( 天 ) 管长辈、父母、大环境方面 

( 人 ) 管兄弟姐妹、夫妻对待、内心世界、自己一生。 

( 地 ) 管子女、部属、工作、财运 

◎ 

再细分每部份为『阴、阳』二小部份 

姓或名字如果能拆成上或下边、左或右边 

起上或右边即代表阳，起下边或左边即代表阴 

用拆字后字意来跟生肖属性做对应，看产生之情况即为十二生肖起姓名学之诊断

公式及原理 

 

( 十二生肖名字算法 )                     ( 三才五格名字算法 )  

 

二. 

以起生年之天干、地支为主体，代表『先天』；以姓名的『天、人、地』每个字

之『阴、阳』两边的『形、音、义、五行』起为客体，代表『后天』。 

然后用主体与客体之生肖喜忌，配合五行生克现象，即为生肖姓名学论断吉凶之

基本条件，并运用此原理来推论本命运势的吉凶。 

※ 

三. 

姓名有『单姓复名』、『单姓单名字』、『复姓复名字』、『复姓单名』。 

生肖姓名学乃将姓名区分为『天、人、地』三大部分，每部份再细分为『阴、阳』

二小部份，作为推论的架构。 

姓名的阴阳是左阴右阳、上阳下阴、内阴外阳，无法拆阴、阳两边时，整个字就

是『阴』，也是『阳』，例如起：生、力、人、口等字。 

 

◎ 

单姓复名字 

1、2、3 代表姓氏、名一和名二： 

天格：『阳边』以姓氏的阳边代表，『阴边』以姓氏的阴边代表。 

 

 

( 起十二生肖名字的算法 )                     ( 起三才五格名字的算法 )  

 

起人格与地格同论『阳边』以名 A、B 的阳边代表，『阴边』以名 A、B 的阴边

代表。 

单姓复姓起名



 

◎ 

起单姓单名字 

 

( 十二生肖算法 )                     ( 三才五格算法 )  

 

1、2 代表姓氏和名一： 

天格：『阳边』以姓氏的阳边代表，『阴边』以姓氏的阴边代表。 

人格与地格同论『阳边』以起名 A 代表，『阴边』也以起名 A 代表。 

名 A 要论人格与地格的所有种种。 

 

◎ 

起复姓复名字 

 

( 十二生肖算法 )                     ( 三才五格算法 )  

 

1、2、3、4 代表姓 A、姓 B、名 A 和名 B：名字 

起天格：『阳边』以姓一代表，『阴边』以姓二代表。 

起人格：『阳边』以名 A 的阳边代表，『阴边』以名 A 的 阴边代表。 

起地格：『阳边』以名 B 的阳边代表，『阴边』以名 B 的阴边代表。 

 

◎ 

复姓单名字 

 

( 十二生肖算法 ) ( 三才五格算法 )  

 

1、2、3 代表姓一、姓二和名一：名字 

起天格：『阳边』以姓 A 代表，「阴边』以姓 B 代表，同时可再论起姓 A ( 1 ) 

及姓 B ( 2 ) 的阴、阳情形。 

起人格与地格『阳边』起都以名字 A 的阳边为代表，『阴边』以名 A 的阴边为

代表。以上对比是起名字学术研究探讨，不构成起名依据。 
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